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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 2023 

СФЕРА 

Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических представлений.(2- 3года). Помораева И.А., 

Позина В.А. «МОЗАИКА – СИНТЕЗ» 

Формирование элементарных математических представлений.(3–4года).  Помораева И.А., 
Позина В.А. «МОЗАИКА – СИНТЕЗ» 

Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа (4–5 л). 

Помораева И.А., Позина В.А. «МОЗАИКА – СИНТЕЗ» 

Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа (5–6 л). 

Помораева И.А., Позина В.А. «МОЗАИКА – СИНТЕЗ» 

Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа (6–7 л). Помораева И.А., Позина В.А. «МОЗАИКА – СИНТЕЗ» 

Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста / О.А. Воронкевич. -СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-496с. 

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и 

конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов./ А.Я. Ветохина, З.С. Дмитриенко, 

Е.Н. Жигналь, Г.В. Краснощекова, С.П. Подопригора, В.К. Полынова, О.В. Савельева.-СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-192с. 

Истоки русской народной культуры в детском саду/ Авт.-сост. И.Г. Гаврилова.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-160с. 

Ознакомление дошкольников с художественной литературой Кубани: метод. Пособие./сост. 

Л.И. Шинкаренко, Н.Б. Карпова, В.В. Котлярова, И.И. Леденцова, Ю.В. Литяк.-Краснодар: 

Просвещение-Юг, 2013.-165с. 

Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с государственными 

символами: Методические рекомендации для работников дошкольных образовательных 

учреждений и учителей начальных классов./ Е.К. Ривина.-М.: АРКТИ, 2003.-64с. 

Ты, Кубань, ты наша Родина./ Сост. Т.П. Хлопова, Н.П. Лёгких, И.Н. Гусарова, С.К. Фоменко, 

Л.П. Данилина.-редакционно-издательский центр «Мир Кубани», 2004.-160с. 

Стихи и сказки о родной природе./ Т.А. Шорыгина.-М.: ТЦ Сфера, 2006.-128с. 

Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пообе по патриотическому 

воспитанию в ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. М.: ТЦ Сфера, 2005.-192с. 

Развивающие игры. Загадочные истории: Для занятий с детьми 6-8 лет/ Л. Машин, Е. 

Мадышева.-М.: ООО «Издательство АСТ», 2000.-416с. 

Эколого-валеологическое воспитание дошкольников. Организация прогулок в летний 

период./Н.Н. Мазильникова, С.В. Терехина.- СПб «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013.-96с. 

Мир природы и ребенок. (Методика экологического воспитания дошкольников)./Л.А. 

Каменева, Н.Н. Кондратьева, Л.М. Маневцова.- СПб «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2000.-319с. 

Развивающие прогулки для детей 5-6 лет. Программа для детского сада и не только./Г.В. 

Лаптева.-СПб.: Речь; М.: Сфера, 2011.-128с. 

Прогулки в детском саду. Младшая и средняя: Методическое пособие/ Под ред. Г.М. 

Карасевой, Т.Л. Долгова.-М.: ТЦ Сфера, 2009.-176с. 



Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительные к школе группы: Методическое 

пособие/ Под ред. Г.М. Карасевой, Т.Л. Долгова.-М.: ТЦ Сфера, 2009.-208с. 

Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительные к школе группы: Методическое 

пособие/ Под ред. И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова.-М.: ТЦ Сфера, 2009.-208с. 

Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности 

дошкольника. Опыты, эксперименты, игры/ сост. Н.В. Нищева.-СПб «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-240с. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематические и перспективное 

планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 1.Сост. Н.В. Нищева.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-   

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематические и перспективное 

планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 2./Сост. Н.В. Нищева.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-Опытно-экспериментальная деятельность в 

ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах./Сост. Н.В. Нищева.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013  

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных 

группах./Сост. Н.В. Нищева.- СПб «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование./ Е.В. Марудова.- 

СПб «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-128с. 

Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности №1 (старший дошкольный 

возраст). Учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ./Салмина Е.Е.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.-32с.: цв.ил. 

Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности №2 (старший дошкольный 

возраст). Учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ./Салмина Е.Е.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-32с.: цв.ил. 

Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности (подготовительная к школе 

группа). Учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ./Салмина Е.Е.- СПб 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.-32с.: цв.ил. 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» Министерство просвещения Российской Федерации   

Сборник методических материалов на основе примерной парциальной образовательной 

программы дошкольного образования для детей 5–7 лет. Министерство просвещения 

Российской Федерации   

Речевое  развитие 
Развитие речи детей 3-5 лет. 3-е изд., дополн. / Под ред. Ушакова О.С.  — М.: ТЦ Сфера, 2017  

Развитие речи детей 5-7 лет. 3-е изд., дополн. / Под ред. Ушакова О.С.  — М.: ТЦ Сфера, 2017 
Занятия с детьми 2-3 лет: развитие речи, изобразительная деятельность, художественная 

литература. Винникова Г.И. М.: ТЦ «Сфера» 2017 

Ознакомление детей младшего и среднего возраста с русским народным творчеством./ Бойчук 

И.А., Попушина Т.Н.  — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009.-224с. 

Парциальная программа «От звука к букве» Е. Колесникова М.БИНОМ 2019 

Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. Старшая группа. 

Перспективное планирование, конспекты бесед./ Бойчук И.А. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.-432с. 

Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. Подготовительная 

к школе группа. Перспективное планирование, конспекты занятий, бесед./ Бойчук И.А. — СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.-416с. 

Учите, играя: Игры и упражнения со звучащим словом. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. -Изд. 3-е, испр. И доп. -  — М.: Мозаика-Синтез, 2006.-176с.: цв. Вкл. 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой.  — 

М.: Изд-во Института Психотерапии, 2001.-240с., илл. 



Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 

5 до 7 лет). Выпуск 1. Уч. – нагл. пос./ Авт. –сост. Н.В. Нищева; худ. Т.А. Сытая — СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-4 картины; 16с.  

Ум на кончиках пальцев. Академия пальчиковых наук/ О.А. Новиковская. – изд. 3-е, доп.-М.: 

АСТ; СПб.: Сова, 2007.-135, (5) с.: ил. 

Пальчиковые игры для развития дошкольников: Пособие для родителей и педагогов/ А.Е. 

Белая, В.И. Мирясов -М.: ООО «Издательство Астрел»: ООО «Издательство АСТ», 2002.-46, 

(2) с .: ил. 

Занимательные игры и упражнения с пальчиковой азбукой. Е.Н. Рыжанкова. - М.: ТЦ Сфера, 

2011.-64 с. (Библиотека логопеда) 

Хрестоматия для детского сада: группа раннего возраста: песенки, потешки, приговорки, 

заклички, колыбельные песенки, загадки, сказки, стихи, рассказы/сост. А.Н. Печерская. – М.: 

ООО «Русское слово-учебник», 2016.-104с.-(ФГОС дошкольного образования). 

Хрестоматия для детского сада: младшая группа: песенки, потешки, приговорки, заклички, 

колыбельные песенки, загадки, сказки, стихи, рассказы/сост. А.Н. Печерская. – М.: ООО 

«Русское слово-учебник», 2016.-128с.-(ФГОС дошкольного образования). 

Хрестоматия для детского сада: средняя группа: песенки, потешки, приговорки, заклички, 

колыбельные песенки, загадки, сказки, стихи, рассказы/сост. А.Н. Печерская. – М.: ООО 

«Русское слово-учебник», 2016.-184с.-(ФГОС дошкольного образования). 

Хрестоматия для детского сада: старшая группа: песенки, потешки, приговорки, заклички, 

колыбельные песенки, загадки, сказки, стихи, рассказы/сост. А.Н. Печерская. – М.: ООО 

«Русское слово-учебник», 2016.-328с.-(ФГОС дошкольного образования). 

Хрестоматия для средней группы 1. Для дошкольного возраста. /Сост. М.В. Юдаева– М.: 

Издательство «Самовар-книги», 2013.-207с. 

Хрестоматия для средней группы 2. Для дошкольного возраста. /Сост. М.В. Юдаева– М.: 

Издательство «Самовар-книги», 2015.-207с. 

Хрестоматия для старшей группы. Для дошкольного возраста. /Сост. М.В. Юдаева– М.: 

Издательство «Самовар-книги», 2014.-213с. 

Хрестоматия для подготовительной к школе группы. Для дошкольного возраста. /Сост. М.В. 

Юдаева– М.: Издательство «Самовар-книги», 2015.-218с. 

Голубая книга сказок. Ростов н/Д.: Изд-во «Владис», 2001, - 544 с., с илл. 

Зеленая книга сказок. Ростов н/Д.: Изд-во «Владис», 2001, Составление Т. Новоселовой - 544 

с., с илл. 

Оранжевая книга сказок. Ростов н/Д.: Изд-во «Владис», 2001, - 544 с., с илл. 

Сказки зарубежных писателей: Ростов н/Д.: Изд-во «Проф-Пресс», 2000.-608с.; с илл. 

Сказки народов мира: Переводы./ Предисл. Н.И. Никулина. Прим. А.В. Вщенко, Д.А. 

Ольдерогге, Н.И. Никулина, Б.Н. Путилова. Ил. А.Л. Костина.-М.: Правда, 1987.-640 с., 

Наглядно - дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Колобок. 

Наглядно - дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Теремок. Наглядно - 

дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Курочка ряба. Наглядно-дидактическое 

пособие. Рассказы по картинкам. Родная природа. Наглядно - дидактическое пособие. 

Рассказы по картинкам. Весна. 

Наглядно - дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Лето  

Наглядно - дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Осень.  

Наглядно - дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Зима. 

Художественно - эстетическоеиально –  развитие 
Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах. Н.Леонова. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе. Н.Леонова. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Художественно-эстетическое развитие детей в подготовительной к школе группе. Н.Леонова. 

- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 



 О.Э. Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

О.Э. Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 3-4 ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

О.Э. Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 4-5 ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

О.Э. Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5- 6 ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

О.Э. Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 6-7 ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Рисуем растения по алгоритмическим схемам. (5-7 лет)./Н.В. Шайдурова - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.-48с. 

Не скучайте, педагоги! Сценарии капустников, поздравления к праздникам в школе и 

детском саду./ Ю.С. Юдина.- г. Краснодар, АФ «Центральная» 

Знакомим с натюрмортом (Большое искусство-маленьким): Учебно-наглядное пособие/ 

Авт.-сост. Н.А. Курочкина.-2-е изд. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2001.-23с.+цв.ил. 24с. 

Наглядно-дидактическое пособие. Народное искусство детям. Золотая хохлома. 3-7 лет.  

Наглядно-дидактическое пособие. Народное искусство детям. Сказочная гжель.3- 7 лет.  

Наглядно-дидактическое пособие. Народное искусство детям. Городецкая роспись.3-7 лет.  

Наглядно-дидактический материал Народные промыслы. Куликовская Т.А. 

С. Вохринцева Учимся рисовать. Хохломская роспись 1 

С. Вохринцева Учимся рисовать. Городецкая роспись 1. 

 С. Вохринцева Учимся рисовать. Гжель  

Социально – коммуникативное  развитие 
Программа «Сфетофор» Обучение детей дошкольного возраста Правилам дорожного 

движения. / Т.И. Данилова - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009.-208с. 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста./ Полынова В.К., 

Дмитренко З.С. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Формирование культуры безопасности. Взаимодействие семьи и ДОО /Л.Л. Тимофеева, Н.И. 

Королева- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-176с. 

Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в 

старшей группе: метод. пособие /Л.Л. Тимофеева- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-192с. 

Школа дорожных наук: Дошкольникам о правилах дорожного движения. 4-е изд., дополн.-М.: ТЦ 

Сфера/ О.Ю. Старцева, 2017.-64с. 

Правила дорожного движения дошкольникам. – Черепанова С.Н..-М.: Издательство Скрипторий 

2003, 2008.-80с. 

Осторожные сказки. Безопасность для малышей. Т.А. Шорыгина-М.: Прометей; Книголюб, 2002.-

80с. 

Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста/Сост. Н.А. Извекова, А.Ф. 

Медведева, Л.Б. Полякова, А.Н. Федотова.; Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина.-М.: Тц 

Сфера, 2007.-64с. 

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма: Методическое пособие/Под общ. 

Ред. В.Н. Кирьянова. –М.: Издательский Дом Третий Рим, 2008.-56. (2) 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.- Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002.-144с. 

Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. Т.А. Шорыгина.-М.:ТЦ Сфера, 2008.-80с. 

Пожарная безопасность в детском саду. И.Л. Саво.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-224с. 



Пожарная безопасность для дошкольников./ Е.Ф. Прилепко.-М.: Издательство «Скрипторий 

2003», 2008.-96с. 

Беседы о правилах пожарной безопасности./ Т.А. Шорыгина.-М.: ТЦ Сфера, 2008.-64с. 

Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет. /Т.А. Шорыгина.-М.: ТЦ Сфера, 2006.-64с. 

Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников: практическое пособие/Н.А. Виноградова, 

Н.В. Позднякова.-3-е издание.-М.: Айрес-пресс, 2009.-128с. 

Беседы о хорошем и плохом поведении./ Т.А. Шорыгина.-М.: ТЦ Сфера, 2007.-96с. 

Воспитание культуры поведения у старших дошкольников./ Л.Д. Есина.- М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2008.-96с. 

Беседы с дошкольниками о профессиях./Т.В. Потапова. М.: ТЦ Сфера, 2005.-64с. 

Героические профессии./ Л.Б. Дерягина.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019.-16с. 

Физическое развитие 
Физическая культура в детском саду: Младшая группа. Л.И.  П е н з у л а е в а  - М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2 3 года. С.Ю. Федорова. Мозаика-

Синтез. 

Физическая культура в детском саду: Средняя группа./ Л.И. П е н з у л а е в а  - М.: Мозаика-

Синтез, 2015.-112с. 

Физическая культура в детском саду: Старшая группа. П е н з у л а е в а Л. И.  - М.: Мозаика-

Синтез, 2015.-128с. 

Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа. П е н з у л а е в а Л. И.  

- М.: Мозаика-Синтез, 2015.-112с. 

Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Методическое пособие./ Л.В. Гаврючина.-М.: ТЦ 

Сфера, 2007.-160с. (Здоровый малыш) 

Подвижные и дидактические игры на прогулке./ Н.В. Нищева.- .- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012.- 192с. 

Бодрящая гимнастика для дошкольников./ Т.Е. Харченко.- .- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.- 96с. 

Веселая анатомия: Формирование представлений о себе и о своем теле. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Парциальная программа «Весёлый рюкзачок». А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. 

Волкова М. РУССКОЕ СЛОВО 2017 

ЧФУ 
 Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста И. Каплунова, И. 

Новоскольцева «Невская Нота» Санкт – Петербург, 2015.- 141с. 

Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных занятий  

с аудиоприложением. Каплунова, И. Новоскольцева «Невская Нота» Санкт – Петербург, 2015 

Праздник каждый день. Конспекты  музыкальных занятий  с аудиоприложением. Младшая 

группа.  И. Каплунова, И. Новоскольцева   «Композитор-Санкт-Петербург» 2015. 

Праздник каждый день. Конспекты  музыкальных занятий  с аудиоприложением. Средняя  

группа.  И. Каплунова, И. Новоскольцева   «Композитор-Санкт-Петербург» », 2015. 

Праздник каждый день. Конспекты  музыкальных занятий  с аудиоприложением. Старшая  

группа.  И. Каплунова, И. Новоскольцева   «Композитор-Санкт-Петербург» », 2015. 

Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. Подготовительная группа. /И. Каплунова, И. 

Новоскольцева/ 

«Композитор. Санкт – Петербург», 2015. – 366 с. 

Праздник каждый день. Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Подготовительная группа. И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Композитор. Санкт – Петербург», 2015.    
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